


 
Permanences du comité :

 Lundi de 10h00 à 12h30 et 13h30 à 16h00

Mardi de 10h00 à 12h30 et 13h30 à 16h00 

Mercredi : de 10H00 à 13H30 

Comité de Paris de Judo,Comité de Paris de Judo,Comité de Paris de Judo,
Jujitsu, Kendo et DisciplinesJujitsu, Kendo et DisciplinesJujitsu, Kendo et Disciplines

AssociéesAssociéesAssociées   

25 Avenue de la Porte de Châtillon, 75014 Paris

Accès au site : 

Président : Raymond DEMONIERE / Tél Président : 06.11.60.80.03  

CTF : Baye DIAWARA / ctf@paris.idf-ffjudo.com

Courriel COMITE : comite@paris.idf-ffjudo.com Tél Portable Comité :
06.44.92.46.84 

Permanence CORG (Grade) :  Jeudi de 11H30 à 13H00
 Courriel CORG : corg.paris@gmail.com 



samedi 14 septembre
2024

ÉCOLE D’ARBITRAGE ET
COMMISSAIRE SPORTIF

COMITÉ DE PARIS N°1

Lieu : Awazu

Horaire : 11h30 à 13h30

Catégorie d’âge : Ecole d’arbitrage et commissaire
sportif à partir de Minimes née en 2012

UV4 N°1 COMITÉ DE PARIS

Lieu : Awazu

Horaire : 09H00 à 11H00
à partir des cadets nés en 2010



samedi 21 septembre
2024

KATA UV2 1 ER ET 2 ÈME DAN N°1

Lieu : Centre Sportif Elizabeth, 7
avenue Paul Appell , 75014

Vérification Passeport : 11H00 à 11H30

STAGE PRÉPARATION PASSAGE DE GRADE N°1

Lieu : Centre Sportif Elizabeth, 7 avenue
Paul Appell, 75014

Horaire : 09H00 à 11H00

COUPE KATA MINIMES

Lieu : Centre Sportif Elizabeth, 7
avenue Paul Appell ,75014

Horaire : 15H30 à 17h30

Inscription Extranet obligatoire



dimanche 22 septembre
2024

SHIAI PARIS UV3 DU 1 ER AU 2ÉME
DAN MASCULIN ET DU 1 ER AU 4 ÈME

FÉMININ N°1

Lieu : Centre Sportif Elizabeth, 7 avenue Paul
Appell, 75014

Emargement 1 er Dan masculin :
8h30 – 9h00

Emargement 2 ème Dan masculin :
13h30 – 14h00

Emargement 1 er au 4 ème Dan féminin :
13h30 – 14h00

Inscription Extranet obligatoire



REGROUPEMENT BENJAMINS/ MINIMES/ CADETS N°1

Lieu : DOJO DU JUDO FRANCE Paris,
10 Rue Saint Dominique, 75007 Paris

Horaire : 14H À 16H

REGROUPEMENT BENJAMINS/ MINIMES/ CADETS N°1 

Lieu : DOJO DU JUDO FRANCE Paris, 10 Rue Saint Dominique, 75007 Paris 
Horaire : 14H À 16H

STAGE ENSEIGNANT DE RENTRÉE

Lieu : Judo Club Sorbier
25 Rue Bidassoa 75020 Paris

Horaire : 14h00 à 16h00

STAGE ENSEIGNANT DE RENTRÉE 

Lieu :Judo Club Sorbier 25 Rue Bidassoa 75020 Paris 
Horaire : 14h00 à 16h00

STAGE ENSEIGNANT DE RENTRÉE 

Lieu :Judo Club Sorbier 25 Rue Bidassoa 75020 Paris 
Horaire : 14h00 à 16h00

dimanche 13 octobre
2024



VENDREDI 18 octobre
2024

CHAMPIONNATS DE PARIS SENIORS PAR EQUIPE MIXTE
1ERE DIVISION 

Lieu : Dojo de paris 

Horaire : 18h00 – 19h00 

SAMEDI 19 octobre
2024

CHALLENGE DES PETITS TIGRES 
CRÉDIT MUTUEL MINI POUSSINS N°1 

Lieu : Dojo de Paris 

Horaire : 8h30 - 9h00 : -25kg 13h30 - 14h00 : +25kg 

Inscription Extranet obligatoire 



DIMANCHE 20 octobre
2024

PESÉE MASCULINS ET FÉMININES : SAMEDI 19
OCTOBRE 2024 DE 18H À 20H 

DIMANCHE 20 OCTOBRE 2024 DE 7H30 À
8H00.

TIRAGE AU SORT : 8H00 – 8H30 DÉBUT DES
COMBATS : 9H00 

COUPE PARIS KYOTO

Lieu : Dojo de Paris 



Lundi 28 au
Mercredi 30

octobre
2024

Stage Benjamins/Minimes et
Cadets n°1 

Lieu : Awazu
 Horaires : de 9h30 à 16h30 

Catégories d’âge : Benjamins/minimes et
cadets Apporter un repas froid pour le midi 

Inscription Extranet obligatoire 



Samedi 16 novembre
2024

Coupe de Paris Crédit Mutuel Poussins n°1 

Lieu : Centre sportif Elisabeth 7 avenue Paul Appell
75014 PARIS 

Horaires de pesées masculins et féminins : 
8h30 – 9h00 : -30kg 11h30 – 12h00 : +30kg 

Catégories d’âge : Poussins/ Poussines 

Inscription Extranet obligatoire 

Critérium de Paris Minimes
Crédit Mutuel

Lieu : Centre sportif Elisabeth
7 avenue Paul Appell 75014 PARIS

Horaires des pesées :
13h30 – 14h : filles

13h30 – 14h00 : garçons -34kg et 38kg
 15h00 – 15h30 : garçons +38kg 

Catégorie d’âge : Minimes



Dimanche 17 Novembre
2024

CHAMPIONNAT DE PARIS JUNIORS

LIEU : CENTRE SPORTIF ELISABETH
7 AVENUE PAUL APPELL 75014 PARIS

HORAIRES DES PESÉES : 14H30 – 15H00 : FILLES
 16H00 – 16H30 : GARÇONS 

CATÉGORIES D’ÂGE: JUNIORS

CRITÉRIUM DE PARIS BENJAMINS
CRÉDIT MUTUEL

LIEU : CENTRE SPORTIF ELISABETH
7 AVENUE PAUL APPELL 75014 PARIS

HORAIRES :
8H15 – 9H : -38KG 

11H00 – 11H45 : + 38 KG
 14H30 – 15H00 : TOUTES LES FILLES CATÉGORIES D’ÂGE :

BENJAMINES/BENJAMINS

Inscription Extranet obligatoire 



samedi 30 novembre
2024

ÉCOLE D’ARBITRAGE ET
COMMISSAIRE SPORTIF N°3

Lieu : Awazu

Horaire : 11h30 à 13h30

Catégorie d’âge : Ecole d’arbitrage et commissaire
sportif à partir de Minimes née en 2012

UV4 N°3 COMITÉ DE PARIS

Lieu : Awazu

Horaire : 09H00 à 11H00
à partir des cadets nés en 2010

STAGE KATA ET PRÉPARATION KATASPORTIF  N°2

Lieu : Awazu

Horaire : 14h00 à 16h00

Préparation à l’UV1 1er et 2ème DAN à partir des cadets 



Dimanche 1 décembre
2024

REGROUPEMENT CLUB N°2

Lieu : DOJO DU PUC, STADE CHARLETY 17
avenue Pierre de Courbertin - 75007

PARIS 

Horaires : 14H00 À 16H00 
Catégorie d’âge :

benjamins/minimes/cadets
s 



Samedi 7 décembre
2024

Championnat de Paris 75 Poussins
Mixte par équipe 2024

Lieu : Gymnase Léo Lagrange, 68
Boulevard Poniatowski 75012, Paris 

Horaires des pesées :
 8h30 – 9h00 : garçons et filles 

Catégories de poids:
Catégorie masculins :

-26/-30/-33/-36/-40 (23 kg au
minimum)

Catégorie féminines : -30/-33/-36 (27
kg au minimum)

Inscription Extranet obligatoire



Dimanche 8 décembre
2024

Championnat de Paris 75
Benjamins Mixte par équipe 2024

Lieu : Gymnase Léo Lagrange, 68
Boulevard Poniatowski 75012, Paris 

Horaires des pesées :
 8h30 – 9h00 : garçons et filles 

Catégories de poids :
Catégorie Masculins : -34/-38/-42/-46

Catégorie Féminines : -32/-36/-40

Composition de l’équipe mixte 7
athlètes, 4 garçons et 3 filles :

-34kg garçon, -32kg fille, -38kg garçon,
-36kg fille, -42 kg garçon, -40kg fille,

-46kg garçon

Inscription Extranet obligatoire



Samedi 14 décembre

2024

 Tournoi Judo Club Sorbier 2024
poussins et benjamins

Lieu : gymnase louis lumière, 36 rue louis
lumière, 75020 Paris

    Horaires des pesées :
Poussins 9h00 - 9h30

Benjamins 12h00 - 12h30

Inscription Extranet obligatoire

Dimanche 15 décembre
2024

Lieu : gymnase louis lumière, 36 rue louis
lumière, 75020 Paris

    Horaires des pesées :
Poussins 9h00 - 9h30

Benjamins 12h00 - 12h30
Inscription Extranet obligatoire

 Tournoi Judo Club Sorbier 2024
poussins et benjamins



Samedi 11 
janvier 

2025

Tournoi de Paris Excellence
Cadet

Lieu : La halle Carpentier, 81 Boulevard
Massena, 75013 Paris

Horaires de pesées vendredi 10 :
18h00 - 19h00 

Horaires de pesées samedi 11 : 7h00 –
8h00



Samedi 18
janvier 

2025

Coupe du jeune commissaire
sportif minimes 

Lieu: Centre sportif Elisabeth, 7 avenue Paul
Appell, 75014 Paris

 Horaire : 8h00 – 17h00

Championnats de Paris
Individuelle Minimes 

Lieu: Centre sportif Elisabeth, 7
avenue Paul Appell, 75014 Paris

 Horaire des pesées : 7h30 – 8h00 garçons-
de 34kg & -38kg

7h30 – 8h00 toutes les filles 
10h30-11h00 garçons + de 38kg

Coupe du Jeune Arbitre Cadets 

Lieu: Centre sportif Elisabeth, 7 avenue Paul
Appell, 75014 Paris

 Horaire : 8h30 – 18h00

Inscription Extranet obligatoire 



Dimanche  19
janvier 

2025

Coupe du Jeune Arbitre
Juniors

ieu: Centre sportif Elisabeth, 7 avenue Paul
Appell, 75014 Paris

 Horaire : 8h30 – 18h00

Championnats de Paris Cadets
Individuelle 1ère division

Lieu: Centre sportif Elisabeth, 7 avenue Paul
Appell, 75014 Paris

 Horaire des pesées : 8h00 – 8h30 cadet –
de 55kg 8h00 – 8h30 cadettes
11h00 – 11h30 cadet + de 55kg

Inscription Extranet obligatoire 



Samedi 25
janvier 

2025

UV4 n°4 COMITE DE PARIS 
Lieu: Awazu

Horaire: de 09H00 à 11H00
Catégories D’âge: A partir des cadets nés

en 2010

Ecole d’arbitrage et
commissaire sportif n°4

Lieu : Awazu
Horaire : 11h30 à 16h30

Catégorie d’âge : A partir des
minimes nés en 2012

Stage KATA et Préparation
KATA Sportif n°3

Préparation à l’UV1 1er et 2ème Dan
Horaire : 14h à 16h à partir des cadets 

Inscription Extranet obligatoire 



Dimanche 26
janvier 

2025

Regroupement
Benjamins/Minimes/

Cadets n°3

Lieu : Dojo Du Judo France
Paris

Horaires : de 14h00 à 16h00

Inscription Extranet obligatoire 



Du 24 au 26

Stage Benjamins/
Minimes/Cadets n°2

Lieu : Awazu

Horaires : 9h30 à 16h30

Catégorie d’âge : Benjamins,
minimes et cadets 

Inscription Extranet obligatoire 

février

2025



Samedi 01
mars

2025

UV4 n°5 COMITE DE PARIS 
Lieu: Awazu

Horaire: de 09H00 à 11H00
Catégories D’âge: A partir des cadets nés

en 2010

Ecole d’arbitrage et
commissaire sportif n°5

Lieu : Awazu
Horaire : 11h30 à 13h30

Catégorie d’âge : A partir des
minimes nés en 2012

Ecole d’arbitrage et commissaire
sportif Comite de Paris n°5

Lieu : Awazu
Horaire : 14h00 à 16h00

Catégorie d’âge : A partir des cadets 

Inscription Extranet obligatoire 



Samedi 15

Championnats de Paris
Séniors Individuelle 1ère

Division 2025

Lieu : Awazu

Horaires des Pesées :
8h30 – 9h00

 

Inscription Extranet obligatoire 

mars

2025



Samedi 12
avril 

2025

Coupe du Jeune Arbitre Minimes
2025

Lieu : Centre Sportif Elisabeth, 7 Av. Paul
Appell, 75014 Paris

Horaires : 08h30 – 18h00

Championnats de Paris Benjamins
Garçons 2025

Lieu : Centre Sportif Elisabeth, 7 Av. Paul Appell,
75014 Paris

Horaires : 12h30 – 13h00: pesées des -38kg
(masculins)

​
15h00 – 15H30: pesées des + 38 kg (masculins)

Catégorie : Benjamins 2012-2013

Championnats de Paris Cadets
Individuelle 2ème Division 2025

Lieu : Centre Sportif Elisabeth, 7 Av. Paul Appell, 75014 Paris 

Horaires des Pesées : 08h00 – 08h30 : Pesée coupe cadet
2D Masculins et Féminins

 Inscription Extranet obligatoire



Dimanche 13
avril 

2025

CHAMPIONNAT DE PARIS INDIVIDUELLE
BENJAMINS FILLES 2025

Lieu : Centre Sportif Elisabeth,
7Av. Paul Appell, 75014 Paris(à confirmer)

Horaires :11h30-12h00
 Catégories d’âge : Toutes les Benjamines Filles

nées en 2012 et 2013

Lieu : Centre Sportif Elisabeth, 7 Av. Paul
Appell, 75014 Paris

Horaires : 12h30 – 13h00: pesées des -38kg
(masculins)

​
15h00 – 15H30: pesées des + 38 kg

(masculins)
Catégorie : Benjamins 2012-2013

 Inscription Extranet obligatoire

CHAMPIONNATS DE PARIS CADETS
INDIVIDUELLE ESPOIRS 2025



Mercredi 14
Mai

2025

Entraînement et coupePara Judo
adapté

Lieu : Awazu

  Horaires : 9h45 – 12h30
Catégories d’âge : À partir de poussin à sénior

Relation  grade championnat

Horaires : 14h00 – 16h30
Catégories d’âge : À partir de poussin

à sénior

Entrainement commun, suivi de la
coupe technique Para Judo

 Inscription Extranet obligatoire

Coupe technique Para Judo

Championnat de Paris Séniors
3ème division

Lieu : INJ
 Horaires de pesées : 18h00 –19h00



Samedi 24
Mai

2025

STAGE PREPARATION PASSAGE DE
GRADE N°2

Lieu : INJ
Horaire : 9h00- 11h00 

Catégories d’âge: A partir des cadets 

Lieu : INJ
​

   Vérification passeport Kata et UV2  :
11h00 à 11h30

​
Vérification passeport UV2 : 11h00 à

11H30

 Inscription Extranet obligatoire

KATA /UV2 1ER ET 2EME DAN COMITE
DE PARIS N°2



Dimanche 25
Mai

2025

SHIAI PARIS UV3 DU 1ER AU 2EME DAN
MASCULIN ET DU 1ER AU 4EME FEMININ

N°2

Lieu : INJ

Horaires :

Émargement pour les 1er Dan masculin : 8h30
à 9h

Émargement pour les 2ème dan masculin :
13h30 à 14h

Pas d'inscription pour les masculins 3ème et
4ème DAN, se renseigner auprès de la ligue

Ile-de-France
Émargement pour les 1ème au 4ème dan

féminin : 13h30 à 14h

 Inscription Extranet obligatoire



Samedi 07
Juin

2025

CHAMPIONNATS DE PARIS 2025 PAR
EQUIPE DE CLUBS BENJAMINS

Lieu : INJ
Horaires : Pesée équipes benjamins : 8H30 À 9H00

Pesée équipes benjamines : 8H30 À 9H00
​

CATEGORIES DE POIDS:
Pas de surclassement de poids possible

Equipes garçons -34kg,-38kg,-42kg,-46kg,-50kg
Equipes filles -32kg,-36kg,-40kg,-44kg

Lieu : INJ
Pesée équipes minimes filles :13H30 À 14H00

Pesée équipes minimes Garçons : 13H30 À 14H00
​

Equipes garçons
-42kg,-46kg,-50kg,-55kg,-60kg

​
Equipes filles

-44kg,-48kg,-52kg

 Inscription Extranet obligatoire

CHAMPIONNATS DE PARIS 2025 PAR
EQUIPE DE CLUBS MINIMES



Dimanche 08
Juin

2025

COUPE DE PARIS POUSSINS CREDIT
MUTUEL N°2

Lieu : INJ

Horaires des pesées :
Pesée poussins masculins et féminin -30 kg : 8H30 à

9H00
Pesée poussins masculins et féminin +de 30kg :

11h30 à 12H00

Lieu : INJ
Horaires des pesées :
8h30 - 9h00 : -25kg

13h30 - 14h00 : + 25kg
Catégorie d'âge : Mini-Poussins/ Mini-Poussines

 Inscription Extranet obligatoire

CHALLENGE DES PETITS TIGRES
CREDIT MUTUEL MNI POUSSINS N°2



Dimanche 15 Juin

2025

CHALLENGE DES PETITS TIGRES CREDIT
MUTUELLE BABY JUDO N°1

Lieu : INJ

Horaires des pesées :
9h00 - 10h00 : enfants née en 2019

14h30 - 15h30 : + enfants née en 2020
Catégorie d'âge : Baby judo

Lieu : INJ
Pesée 8h30 à 9h15 pour les Juniors - Séniors et

Vétérans
Pesée 13h00 à 14h00 pour les Cadets
Gratuit pour les licenciés Parisiens  

10€ de frais d’inscription pour les départements
extérieurs 

 Inscription Extranet obligatoire

COUPE CEINTURE DE COULEURS
COMITE DE PARIS 2025




